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Médulo 4 S

\  Contenido digital a la medida: Ofreciendo experiencias
relevantes para cada edad
% Clasificaciones de contenidos audiovisuales en México

m Peliculas para todo publico que tengan ademds atractivo infantil y
sean comprensibles para ninos menores de siete anos de edad.

-
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Peliculas para todo publico.

Peliculas para adolescentes de doce afos en adelante.
Peliculas para jévenes mayores de quince afos en adelante.
Peliculas para adultos de dieciocho afos en adelante.

Peliculas para adultos, con contenido explicito, lenguaje procaz, o alto
grado de violencia.
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Recomendaciones para
seleccionar el contenido que
ven tus hijas e hijos

1. Seleccionen contenidos que muestren hdabitos saludables, por ejemplo, ejercicio,
lectura, buena alimentacion, etc.

2. Conoce los intereses de los menores, explora y revisa el contenido que podria
interesarles, de esta manera sabrds perfectamente lo qué estdn viendo.

w

Habla con ellos sobre el contenido que NO pueden consumir y explica las razones.

4. Brinda herramientas como el pensamiento critico, explicale las clasificaciones, como
funcionan y como pueden reconocer el contenido explicito.

5. Haz uso de controles parentales, en caso de ser adolescentes explicarles
detalladamente el contenido que definitivamente no pueden consumir, las razones
ayudard a que entiendan mejor los limites. Conoce como funcionan los controles
parentales y cémo configurarlos dando clic aqui.

6. No lo prohibas, prohibir causa que los menores quieran consumir ese contenido y
muchas veces lo hacen a escondidas, consume ta primero el programa, aplicacion,
etc. y toma una decisidn respecto si pueden consumirlo o no.

7. Sialguna serie, pelicula, aplicacion o video es tendencia y los menores quieren verlo,

ve td y narra de qué va el contenido. De esta manera conocerdn desde tu perspectiva

porqué no es apto para ellos.



https://support.google.com/googleplay/answer/1075738?sjid=14195856021924078351-NC#zippy=

La enorme cantidad de informacidon que encontraremos en

internet puede ser un arma de doble filo

Como saber si la noticia es falsa:

Checalafecha: “

Investiga la fuente:

Investiga bien el sitio web, A veces se publican S
su objetivo y el autor del noticias viejas fuera de ssEEEeS
articulo. contexto. : : : -
Puede ser de broma:
Fuentes adicionales: Duda de lo que estds leyendo
Busca informacion en otros si esta muy exagerado o
lados que apoyen o parece burla e investiga mas } !

desmientan lo que estds
leyendo.

del tema en otros medios.

Lee bien el contenido:
Regularmente utilizan titulos
llamativos para obtener una

audiencia, pero después hacen
aclaraciones en el texto
contradiciendo el titulo.

Revisa quien lo dijo:
Haz una budsqueda sobre el
autor y fijate en sus fuentes.

HTTPS: SSL:
Verifica que al inicio del link de _ Revisa que el inicio del link
la padgina web contenga HTTPS; también contenga un
es un protocolo que protege la HTTP:// candado verde, este es otro
integridad y confidencialidad protocolo de seguridad para
de la pagina. el internet.

Pienso luego comparto...en la era del internet
Analiza toda la informacién que encuentres en internet, no
toda es buena, verdadera, Gtil.




Kid Rex
Utiliza la tecnologia Google SafeSearch, el
motor de blUsqueda programable Google
Custom (se trata de una plataforma que
permite crear motores de blsqueda
personalizables) y varios filtros que
verifican palabras clave, frases y
direcciones URL para que no dirijan a sitios

Kidz Search

Ademds de filtrar los contenidos de las
busquedas, ofrece otros servicios como una

enciclopedia online con mds de 200.000

articulos clasificados por materias
(Matematicas, Inglés, Ciencia, Historia...). Kidz
Search incorpora, asimismo, su propia red social
llamada KidzNet y el portal de preguntas y

inadecuados. respuestas KidzTalk. Su interfaz es
personalizable.
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Kids Search = ﬂ -
Se basa en la tecnologia Google D

SafeSearch y cuenta con una amplia

base de datos que incluye términos

clave y direcciones URL que
constantemente se actualizan con
nuevas incorporaciones.

Kiddle Bunis

Disponible en lengua inglesa, Kiddle es un
motor de bUsqueda para niflos que ha sido
desarrollado con tecnologia de Google que

filtra sitios con contenido explicito o
enganoso. Sus campos de busqueda
incluyen las categorias de web, imdgenes
y kpedia.
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Trabaja con una base de datos con palabras no
apropiadas para menores, por lo que en el caso
de detectar alguna cuando se realiza la
blUsqueda esta no aparecerd. Con un apartado
dedicado a los profesores y otro para los padres,
sugiere asimismo trucos para garantizar una
seguridad online.
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Bonus Track

« Youtube Kids
* Canal de YouTube: Guiainfantil

* Smile and learn - Espafiol
6-11 afos Q

Las redes sociales también pueden fomentar hdbitos saludables, hay
creadores de contenido expertos en salud fisica que se enfocan en comunicar
la importancia de la activacién fisica y comparten tips para hacer ejercicios en
casa.

iHoy vamos a activarnos y movernos!

Actividades ?

Ejercitdndonos con las redes sociales

Busquen en redes sociales (Tiktok, YouTube, Facebook): Tutorial
Activacion fisica o Ejercicio en casa para principiantes.
Seleccionen un video cuidadosamente. OJO: seleccionen ejercicios que

todas y todos puedan realizar.
Cuando hayan terminado su activacién fisica, reldjense durante 3

minutos con ejercicios de respiracion.

Vision 360

¢Cudntas veces has visto una pelicula y has llorado
de la emociodn o tristeza que te hace sentir?
¢Cudntas veces te has enojado con un personaje

de pelicula?

« Las pantallas estdn llenas de mensajes que nos hacen sentir, pero te has
preguntado.. ¢COmMo se siente estar dentro de una pintura? Si nunca te
has subido a una juego mecdnico ¢Como se siente estar en la montana
rusa?

« Las pantallas estdn llenas de mensajes que nos hacen sentir, pero te has
preguntado..cCOmo se siente estar dentro de una pintura? Si nunca te has
subido a una juego mecdnico ¢Cémo se siente estar en la montana rusa?
La tecnologia nos ha dado las herramientas para responder a estas


https://www.youtubekids.com/
https://www.youtube.com/channel/UCCZpm6436NiU__lcBAlEZmQ
https://www.youtube.com/@guiainfantil

Instrucciones @)

En esta actividad, entrardn a una pintura, una montafa rusa, incluso, a estar cerca de leones.

Sigue estos pasos.

o Haz clic en uno de los temas que mds les emocione:
Montana rusa
La noche estrellada de Van Gogh

Las meninas

Caminata en el espacio
Recomendacion: Puedes buscar otros temas o lugares, solo agrega a tu bdsqueda
“visién 360"

Te sugerimos ponerlo en una pantalla para que puedan ver el video juntas y juntos,
pero también lo pueden ver cada quien en su celular, tablet o laptop.
Observen el video, mientras lo hacen, presten atenciéon a cémo se siente su cuerpo.

Reflexionen juntas y juntos con estas preguntas:

0 O ©

¢COmo se sintid mi cuerpo con ese video?

¢Me hizo sentir algo?

o

Si con estos videos nos podemos marear o sentir algunas emociones ¢Qué creen

que pase con el uso prolongado de los videojuegos de peleas?

©

Te invitamos a mandarnos, mediante el grupo de WhatsApp, alguna evidencia en video,

fotografia o narrativa sobre qué aprendiste, cdbmo lo implementaste o qué te parecio.

Recuerda que este es un espacio seguro y de confianza.

«Lo maravilloso de la infancia es que cualquier cosa es en ella una maravilla.»
- G K- Chesterton

Escritor, fildsofo y periodista britanico



https://www.youtube.com/watch?v=V5rJVPSSoFs
https://www.youtube.com/watch?v=G7Dt9ziemYA&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=uEzpF6QMsro&t=361s
https://www.youtube.com/watch?v=hEdzv7D4CbQ



